
L’expo du mois : les JO 2024 à la MJC
Du 4 au 28 septembre, espace accueil de la MJC Relief

Après un été olympique haut en couleurs et fort en
émotions, nous vous proposons de découvrir les
œuvres réalisées par nos usagers et adhérents
durant cette période ! (village olympique (23 juin),
journée des enfants(26 juin), hors les murs [...].

LIRE LA SUITE

Rentrée : inscriptions et reprise des ateliers 
À partir du 27 août, à la MJC

Cette année, la MJC innove et vous propose de
gagner du temps en réalisant votre préinscription en
ligne grâce à notre nouvelle plateforme GOasso !
Rendez-vous sur https://mjcrelief.goasso.org/ pour
consulter nos offres et remplir votre fiche [...].

LIRE LA SUITE

01 69 09 33 16
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« Tout le monde n’a pas conscience de ses capacités, de ses droits (accéder à la
culture, à l’éducation, aux loisirs), de son rôle à jouer dans la société. Mais nous
considérons que tout un chacun est capable d’être acteur de sa vie, dans sa ville et
d’en tirer satisfaction. La MJC est convaincue que par l’éducation complémentaire
alternative aux institutions, par l’enrichissement réciproque, par le goût du faire
ensemble, chacun peut y arriver. »

Conviction réunissant tous les adhérents de l’association MJC Relief.
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Semaines de l’engagement
Du 16 septembre au 5 octobre 2024 , à la MJC

Lors des semaines de l'engagement, les collégiens et
les lycéens de toute la France sont sensibilisés aux
différentes formes d’engagement. La MJC soutient
cette initiative et ouvre ses portes aux jeunes pour
permettre à chacun d’agir en tant que citoyen.
Quelques rendez-vous engagés à ne pas manquer
durant cette période : 

SNU : depuis 2023, la MJC accueil 10 jeunes
bénévoles engagés pour l’environnement par
l’intermédiaire du Service National Universel.
Vous souhaitez les rencontrer, échanger avec eux
sur leur parcours, et pourquoi pas les rejoindre ?
Rendez-vous le 21 septembre, de 15h à 17h, à la
MJC. 
Octobre Rose : rejoignez les coureurs de la MJC
Relief pour "La Boucle Rose". La 3e édition de
cette course solidaire organisée par les villes de
Morangis et de Savigny-sur-Orge aura lieu le 5
octobre.
Repair Café : le rendez-vous des bricoleurs et des
experts engagés contre l’obsolescence
programmée. [...]

LIRE LA SUITE
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Des livres & des femmes : les femmes artistes 
Vendredi 20 septembre, de 19h à 22h, à la MJC

La MJC propose de poursuivre ses rendez-vous
littéraires mettant les femmes à l’honneur lors de
cette nouvelle saison. Ce 20 septembre sera
l’occasion de porter un éclairage sur une artiste
féminine au travers d'un livre. Sa vie, son œuvre [...].

LIRE LA SUITE
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Atelier enfants-parents - Peinture-bulles : à la
découverte des ruches !
Samedi 21 septembre, de 10h à 12h à la MJC 

Décoration à la peinture afin de représenter des
alvéoles sur un modèle représentant une ruche. Et
pour finir, si le temps le permet, une petite visite du
jardin rucher de la MJC. En partenariat avec le
service petite enfance municipal. [...]

LIRE LA SUITE
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Cuisine du monde : À vos tabliers ! 
Samedi 21 septembre, de 14h00 à 15h00, à la MJC

Les ateliers Cuisine du Monde sont désormais des
incontournables à la MJC ! Ces rendez-vous
gourmands et conviviaux sont ouverts à tous et
débutent par une réunion d’organisation :
présentation de la saison, choix des recettes [....].

LIRE LA SUITE
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En quête de parentalité : “Père sans repères”,
avec Bolewa Sabourin
Samedi 21 septembre 10h à 12h à la MJC 

Décoration à la peinture afin de représenter des
alvéoles sur un modèle représentant une ruche. Et
pour finir, si le temps le permet, une petite visite du
jardin rucher de la MJC. En partenariat avec le
service petite enfance municipal. [...]

ÉCOUTER L'ÉMISSION
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Repair Café
Samedi 05 Octobre de 13h00 à 17h00 à la MJC  

Officiellement le premier Repair Café de la saison.  
Commencez bien l’année en redonnant une
nouvelle vie à vos objets abîmés ou défectueux !
Nous experts bénévoles sont en capacité de faire des
réparations dans les domaines suivants : bricolage
général, électroménager, couture, vélo... 
Inscription à partir du 15 septembre via ce lien [...]
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