
Repair Café
Samedi 14 décembre, 13h-17h à la MJC

Les inscriptions pour ce rendez-vous qui vise à lutter
contre l’obsolescence programmée en tentant de
réparer vos objets sont ouvertes. 
Avec l’arrivée des fêtes de fin d’année ne laissez pas
des objets dysfonctionnels encombrer votre chez
vous, mais donnez leur une seconde vie. [...]

LIRE LA SUITE

Cuisine du monde
Samedi 7 décembre, 10h-13h à la MJC

Cumin, curcuma, cardamome... En Inde, ces épices
sont considérées comme de véritables "médecines"
par l'ayurvéda, cette science ancestrale du bien-être.
Ajoutées aux plats, elles stimulent le "feu digestif",
apaisent le système et rééquilibrent le corps de
l'intérieur. [...]

LIRE LA SUITE
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« Tout le monde n’a pas conscience de ses capacités, de ses droits (accéder à la
culture, à l’éducation, aux loisirs), de son rôle à jouer dans la société. Mais nous
considérons que tout un chacun est capable d’être acteur de sa vie, dans sa ville et
d’en tirer satisfaction. La MJC est convaincue que par l’éducation complémentaire
alternative aux institutions, par l’enrichissement réciproque, par le goût du faire
ensemble, chacun peut y arriver. »

Conviction réunissant tous les adhérents de l’association MJC Relief.
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Le podcast du mois : le handicap dans les
médias

À l’occasion de la Semaine Européenne pour
l’Emploi des Personnes Handicapées (SEEPH 2024),
les Jeunes Reporters de la MJC explorent la
représentation et la place du handicap dans la
société française. [...]

ÉCOUTER L'ÉMISSION

Portes Ouvertes Parents-Enfants
Semaine du 16 au 20 décembre 

La semaine du 16 au 20 décembre, les parents des
enfants ayant des ateliers à la MJC sont invités à
venir y participer ! Venez découvrir et pratiquer avec
votre enfant ce qui l’anime, partager un moment
convivial, et pourquoi pas vous découvrir aussi une
nouvelle passion. [...] 

LIRE LA SUITE

L’exposition du mois : La Guérinière & Le Café
Curieux
Jusqu’au 20 décembre, à la MJC

L'exposition des œuvres des artistes du foyer
d’accueil la Guérinière et des adhérents du Café
Curieux de Morsang-Sur-Orge se poursuit jusqu’au
20 décembre. 
Si vous avez manqué le vernissage lors de la
SEEPH24, il n’est pas trop tard pour découvrir leurs
univers poétiques et colorés ! [...]

LIRE LA SUITE
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Retour sur la Journée du Développement
Durable

Samedi 16 novembre, la MJC organisait sa deuxième
édition de la Journée du Développement Durable.
Lors de cet événement regroupant de nombreux
partenaires, nous avons pu jouer ensemble,  se
sensibiliser à la préservation de la biodiversité au
travers du monde des reptiles, apprendre les bons
réflexes écolo, débattre et créer [...] 

LIRE LA SUITE

Fermeture de fin d’année au public 
Du samedi 21 décembre au lundi 6 janvier 2025

La MJC fermera ses portes du samedi 21 décembre
au mardi 7 janvier 2025. L'ensemble des ateliers
s'arrête ainsi que l’accueil administratif.
Toute l'équipe de l’association espère que vous
passerez d’agréables fêtes de fin d’année et que
vous pourrez profiter de temps de repos pour
clôturer 2024 en beauté. [...]

LIRE LA SUITE
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